
 

 

CENTRUM CELOŽIVOTNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ 
 

KULTURNÍ ZAŘÍZENÍ DOMOVINA, NA MANINÁCH 32 a, PRAHA 7 
Přednášky UNIVERZITY VOLNÉHO ČASU I. se konají vždy v ÚTERÝ 

dle uvedeného rozvrhu 
 
1/ KLASICKÁ NEBO ČÍNSKÁ MEDICÍNA? II  8.45 - 10.15 h                    5/ PŘÍBĚH ČESKÉ HUDBY  9.00 - 10.30 h 
2/ POSVÁTNÁ MÍSTA SVĚTOVÝCH NÁBOŽENSTVÍ  10.45 - 12.15 h    6/ ČESKÉ HRADY A ZÁMKY  11.00 - 12.30 h 
3/ OSOBNOSTI A JEJICH TÉMATA 12.45 - 14.15 h                                    7/ UMĚLÁ INTELIGENCE  13.00 - 14.30 h  
4/ MISTŘI ČS. HISTORICKÉ ARCHITEKTURY  14.45 - 16.15 h 
 
                         VELKÝ SÁL = obory 1, 2, 3, 4                                                   MALÝ SÁL = obory 5, 6, 7 

 
 

Letní semestr 2025/2026 
 
 
1. Přednáška          UVČ I.   10. 2. 2026 
1. MUDr. B. Kalvachová, CSc., P. Blažková: Kůže a souvislosti  
2. Mgr. Lenka Doležalová: Benáres, Allahabád (hinduismus)    
3. MgA. Eliška Kaplický Fuchsová: Odkaz a vize Jana Kaplického 
4. Mgr. Jakub Potůček: Mistři gotické architektury 
5. Mgr. Štěpán Hurník: Česká gotika a renesance  
6. Mgr. Šárka Kociánová: Český Krumlov – perla UNESCO  
7. Petra Benešová: Jak nám umělá inteligence může pomáhat v běžném životě  
 
 
2. Přednáška          UVČI.    24. 2. 2026 
1. MUDr. B. Kalvachová, CSc., P. Blažková: Tajemství a nástrahy trávení 
2. Mgr. Lenka Doležalová: Lumbiní, Sarnáth, Bodhgaja (buddhismus) 
3. Doc. PhDr. Jaroslava Dosedlová: Pozitivní duševní zdraví 
4.         Mgr. Jakub Potůček: Italští architekti české renesance 
5. Mgr. Lukáš Hurník, PhD.: Rané baroko  
6. Mgr. Šárka Kociánová: Jindřichův Hradec – velkolepá symbióza gotiky a renesance 
7. Petra Benešová: Plánujeme cestu s AI – dovolená nebo výlet na pár kliknutí 
 
 
3. Přednáška          UVČ I.    10. 3. 2026 
1. MUDr. B. Kalvachová, CSc., P. Blažková: Jarní ozdravění   
2. Mgr. Lenka Doležalová: Jeruzalém, Tiberias, Hebron, Safed (židovství) 
3. Lubomír Sazeček: Únos v Angole  
4. Mgr. Jakub Potůček: Mezi manýrismem a barokem 
5. Mgr. Lukáš Hurník, PhD.: Vrcholné baroko  
6. Mgr. Šárka Kociánová: Křivoklát – královský hrad inspirující básníky, malíře i filmaře 
7. Petra Benešová: Jak si s pomocí AI sestavit jídelníček nebo cvičební plán 
 
 
4. Přednáška                    UVČ I.    24. 3. 2026 
1. MUDr. B. Kalvachová, CSc., P. Blažková: Stresy, játra, žlučník      
2. Mgr. Lenka Doležalová: Řím, Jeruzalém (katolické křesťanství) 
3. Doc. PhDr. Vít Smetana, PhD.: Mýty a fakta o Jaltské konferenci  
4. Mgr. Jakub Potůček: Vrcholné a pozdní baroko v díle Kryštofa a Kiliána Dientzenhofera 
5. Mgr. Lukáš Hurník, PhD.: Rodící se klasicismus  
6. Mgr. Šárka Kociánová: Konopiště – sídlo Františka Ferdinanda d´Este  
7. Petra Benešová: Jak využít AI při psaní dopisů a vyřizování úředních záležitostí 
 
 
5. Přednáška          UVČ I.     7. 4. 2026 
1. MUDr. B. Kalvachová, CSc., P. Blažková: Klouby a páteř    
2. Mgr. Lenka Doležalová: Santiago de Compostella, Lurdy, Fatima (katolické křesťanství) 
3. Ing. Jana Tichá: Mnohobarevný vesmír 
4. Mgr. Jakub Potůček: Známí i neznámí barokní stavitelé 
5. Mgr. Štěpán Hurník: Vrcholný klasicismus  
6. Mgr. Šárka Kociánová: Buchlov – ochránce východní hranice Koruny české 
7. Petra Benešová: Jak se s AI naučit nové věci, rozvíjet paměť, cizí jazyky nebo zájmy 
 
 
 



 

 

 
6. Přednáška          UVČ I.   21. 4. 2026 
1. MUDr. B. Kalvachová, CSc., P. Blažková: Inzulín a souvislosti   
2. Mgr. Lenka Doležalová: Athos (ortodoxní křesťanství) 
3. Ludmila Zemanová: S tatínkem nejen do pravěku 
4. Mgr. Jakub Potůček: Barokní gotika Jana Blažeje Santiniho 
5. Mgr. Štěpán Hurník: První romantici 
6. Mgr. Šárka Kociánová: Buchlovice – barokní klenot mezi šlechtickými sídly 
7. Petra Benešová: Jak psát povídky, vzpomínky či dopisy s pomocí umělé inteligence 
 
 
7. Přednáška          UVČ I.     5. 5. 2026 
1. MUDr. B. Kalvachová, CSc., P. Blažková: Štítná žláza, hormonální poselství    
2. Mgr. Lenka Doležalová: Mekka, Medína, Jeruzalém (islám) 
3. Mgr. Gabriela Šarochová-Nováková: Portugalsko očima české historičky 
4. Mgr. Jakub Potůček: Architektura klasicismu a romantismu 
5. Mgr. Štěpán Hurník: Velcí romantici 
6. Mgr. Šárka Kociánová: Lednice – skvostné panství knížat z Liechtensteinu 
7. Petra Benešová: AI jako inspirace pro tvoření, nápady, návody a ilustrace 
 
 
8. Přednáška          UVČ I.    19. 5. 2026 
1. MUDr. B. Kalvachová, CSc., P. Blažková: Srdce a cévní řečiště   
2. Mgr. Lenka Doležalová: Adams Peak, Kajláš (setkání buddhismu, křesťanství a islámu) 
3. Prof. PhDr. Vladimír Just, CSc.: Fenomén osvobozeného divadla aneb zamlčené stránky historie 
4. Mgr. Jakub Potůček: Velcí mistři české národní architektury 
5. Mgr. Lukáš Hurník, PhD.: Česká moderna a neoklasicismus 
6. Mgr. Šárka Kociánová: Pernštejn – pohádkový hrad z nedvědického mramoru 
7. Petra Benešová: Moje cesta s AI – shrnutí a sdílení inspirací   
 

 
 

UNITARIA, ANENSKÁ 5, PRAHA 1 
Přednášky MEZIGENERAČNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ (MGV) se konají vždy v SOBOTU 

od 10 do 12 hodin dle uvedeného rozvrhu 
  

15/ ZNÁT HOUBY NENÍ NA HOUBY 
 

Zimní a letní semestr 2025/2026 
  

1. Přednáška                                                                                                                             MGV     25. 10. 2025 
doc. MUDr. Markéta Vlčková, PhD.: O houbách a houbaření: odpovědi na časté otázky                       
2. Přednáška                                                                                                                             MGV    29. 11. 2025 
doc. MUDr. Markéta Vlčková, PhD.: Jedovaté houby I: Jaké nástrahy číhají v lese?                                            
3. Přednáška                                                                                                                             MGV    13. 12. 2025 
Mgr. Vavřinec Klener: Ochrana hub: Co do hrnce nepatří a proč?                    
4. Přednáška                                                                                                                             MGV     17. 1. 2026 
doc. MUDr. Markéta Vlčková, PhD.: Předjarní a jarní houby: Nesedíme za pecí                                                     
5. Přednáška                                                                                                                             MGV     21. 2. 2026 
Lubomír Opat: Hřibovité houby aneb ne každý hřib je k jídlu         
6. Přednáška                                                                                                                             MGV     21. 3. 2026 
doc. MUDr. Markéta Vlčková, PhD.: Jedovaté houby II: Jaké nástrahy číhají v lese?                                        
7. Přednáška                                                                                                                            MGV     18. 4. 2026 
Ing. Filip Zíka: Holubinky a ryzce                                              
8. Přednáška                                                                                                                            MGV     16. 5. 2026 
Ing. Jaroslav Landa: Jak mykologické poznatky ovlivňují houbaření  

  
 

 Tohoto vzdělávacího projektu se mohou zúčastnit všechny generace, děti od šesti let, rodiče, 
prarodiče i jednotlivci za cenu 700 Kč za oba semestry. 

 
             

           Ing. Dana Steinová 
 www.aktivnistari.eu 


